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Jevnt fordelt vindlast 
på dekkekanter. 

Oppleggsreaksjoner fra dekker på 
stabiliserende vegger summerer 

seg ned til fundament! 

Hva dreier dette seg om? 
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Studer planløsning og fasader - velg avstivende vegger ut fra: 

 

 

 

Regnearket, som 
vises senere, er 

overslags-
beregninger 

 - sterkt idealisert! 

- Lange vegger uten åpninger – gir minst forankringskrefter! 

- Vegger med plater på begge sider – har større kraftopptak! 

- Avstivende vegger bør stå over hverandre i alle etasjer – for å unngå store  
punktlaster på dekkene! 

- Sett på vindlaster og gjør overslagsberegninger på dekker og vegger! 

- Hvis overbelastet: bruk plater på begge sider hvis mulig,  ta inn flere vegger, 
flytt eller ta bort åpninger, endre planløsning ! 

- Er resultanten fra stabiliserende vegger eksentrisk i forhold til resultanten fra 
vindlasten? – bygget påvirkes da av et moment – kan tas opp ved restkapasitet 
på stabiliserende vegger eller med vegger vinkelrett på vindretningen 

- Forankring av stabiliserende vegger: 
 Laster, skyvkrefter, strekk og trykk fra stabiliserende vegger skal føres 
ned etasje for etasje og forankres til fundament! 
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Lange vegger uten åpninger :  
Mindre forankringskrefter  
-både vertikalt og horisontalt! 

Korte vegger:  
Store forankringskrefter  
-både vertikalt og horisontalt! 

b 

h 
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C
V 

Ikke nok med èn avstivende vegg i  
hver retning som krysser hverandre! 
Kun ett fastpunkt – vil rotere! 

”Margarinkasseprinsippet”  
– minst 2 fastpunkter for å  
motstå rotasjon! 

Vindlast 
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R
 vegger 

Vindlast - sug 

R
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Moment:  R · e 
- kan tas opp som tilleggslast i stabiliserende vegger A eller i 

vegger normalt på vindretningen B 

Vindlast - trykk 

e 
A 

A 

B 

B 
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R
 vegger 

Vindlast - sug 

R
 v
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Moment:  R · e 
- ugunstig plassering av ”stabiliserende” system gir store 
vridningskrefter som i første omgang tas opp i A eller B! 

Vindlast - trykk 

e 

Heissjakt av betong - tenkt som totalt avstivningssystem??? 

A 

B 

B 

A 

R
 v

in
d

 



”Avstivning av fleretasjesbygg ved bruk av skiver”  Tromsø 22./23. januar 2013 

Arnold 

Her brukt til å 
få samme 

vindresultant! 
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R = 300 kN 

100 kN 100 kN 100 kN 

120 kN 120 kN 60 kN 

Jevnt fordelt vindlast 
Stiv dekkeskive 

187,5 kN 
56,25kN 56,25 kN 

168,75kN 
65,625kN 65,625 kN 

Med ren bjelketeori 

Kvasikontinuerlig (halverte støttemomenter) 

Fjærstivheter (veggstivheter): 
A =1, B =1, C = 1,  Sum = 3 

C B A 

Fjærstivheter (veggstivheter): 
A =1, B =0,5, C = 1,  Sum = 2,5 



”Avstivning av fleretasjesbygg ved bruk av skiver”  Tromsø 22./23. januar 2013 

Arnold 

R = 300 kN 

120,00 
  +8,57 
=128,57 kN 

120,00 
 -34,29 
=85,71 kN 

   60,00 
+25,72 
=85,72 kN 

Jevnt fordelt vindlast 

XTP =(1· 0 + 1 · 1 + 0,5 · 2)/2,5 = 0,8 m 
             A        B           C 

1 m 1 m 

XTP = 0,8 m 

e = 0,2 m 

Σk · x2 = 1 · 0,82 + 1 · 0,22 + 0,5 · 1,22  

            =   0,64    +  0,04     +   0,72 = 1,4 
  A                B               C 

Me = 300 · 0,2 = 60 kNm (med klokka) 

C B A Me ·  k · x2/ Σk · x2 : (Me –andel) 
A = 60 · 0,64/1,4 = 27,428 
B = 60 · 0,04/1,4 =    1,714 
C = 60 · 0,72/1,4 =  30,858 
                      Sum =  60 kNm 

Kraft på fjærer (vegger) fra Me-andel: 
A = 27,428/0,8 = 34,29 kN (oppover) 
B = 1,714/0,2    =  8,57 kN (nedover) 
C = 30,858/1,2 = 25,72 kN (nedover) 

Fjærstivheter (veggstivheter): 
A =1, B =1, C = 0,5 
Sum = 2,5 

Kontroll: 
ΣFX = 0, ΣFY = 0, ΣM = 0 
 
 

TP 
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Kilde: Betongforeningen 

Regneark: 47 

Regneark: 47 

Regneark: 47 
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Kilde: Betongforeningen 
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Tyngdepunkt 
sentrisk! 

Men vridning p. g. 
a. skjev vindlast! 
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Dekket regnes 
”kvasikontinuerlig! 
Lengde/bredde > 2 
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Dekkene regnes leddet 
til stabiliserende 

vegger! 
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Sammenligning av metoder: 
 
Største skivelast (oppleggsreaksjon fra dekket): 
Stivt dekke ……………………………………........ : 102 kN 
Kvasikontinuerlig dekke …………………….... : 160 kN 
Dekkene leddet til stabiliserende vegger : 142 kN 
 
Faktor: 1,57 ! 
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102 kN med 
sentrisk midtvegg! 
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Me = -283 kNm 

4
,0

 m
 

4,0 m 

F 

F 

F 
F 

Kontroll: 
(F · 2,0 m) · 4 = 283 kNm 
F = 283/8 = 35 kN (stemmer!) 
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• Forbindelsesmidler: 

• Platene i en skivekonstruksjon festes til stendere, sviller, kantbjelker og 
kantunderstøttelser med spiker eller skruer.  

• Spiker eller skruer skal ikke erstattes med lim! 

• Fordel å bruke tykkest mulig forbindere, men kontroller kantavstand! 

• Beregnet spikeravstand brukes for alle platekanter, ved endebjelker/stendere og 
ved endene av randbjelker/sviller. 

• Avstanden kan økes der skjærkreftene er mindre, men ikke mindre enn 150 mm 
langs platekanter og ikke mindre enn 300 mm inne på platen.  

• For veggskiver skal avstanden inne på platen ikke være mer enn 2 ganger beregnet 
avstand. 

• I skjøt mellom 2 plater i veggskiver skal forbindelsen ha en minste kapasitet  

 på 2,5 kN/m. 
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• k1:   Justerer for vindakselerasjon over åser og skråninger    1,0 <  k1 < 2,6   (V.4) 

• k2:   Justerer for vindkastøkning på lesiden av bratt terreng     1,0 <  k2 < 1,5     (V.5) 

• k3:   Justerer for tilgrensede områder med annen ruhet           0,6 < k3 < 1,65  (V.6) 

• cdir:  Tar hensyn til vindretning  - kan settes lik 1,0  !               (0,7 < cdir < 1,0)    

• calt:  Tar hensyn høydenivået - kan settes lik 1,0 !     (1,0 < calt < 1,5)    

• cseason: Tar hensyn til årsvariasjon - kan settes lik 1,0 !    (0,8 < cseason < 1,0)     

• cprob:  Årlig sannsynlighet for overskridelse - kan settes lik 1,0 ! (1,0 < cprob )         

 

• qp0(z): Grunnverdi for hastighetstrykk – tar kun hensyn til høyde Z over terrenget,   
  referansevindhastighet m/s og terrengruhet (0 – IV) på byggestedet. 

 Finnes i V.3. I regnearket:  qp0(z) = kW 
.
 vb,0

2  Kompendium - Rørvik/Årskog 

• vb,0 : Referansevindhastigheten i kommunen - m/s 

• kW    : Vindlastfaktor 

 

 

Arnold 



”Avstivning av fleretasjesbygg ved bruk av skiver” Tromsø 22./23. januar 2013 

Arnold 

Takk for oppmerksomheten! 


