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Tekniske lgsninger for konstruksjoner
Kildemateriale

B Byggforskserien

B Handbok 50 ”Fukt i
bygninger”

TG -

® Tekniske Godkjenninger

SINTEF




Takform

Saltak

¥ utforming

¥ oppbygging
M drenering

Valmtak

¥ tekning

Mansardtak

Shedtak

Halvvalm

Pulttak
b C

Byggdetaljer 525.002 Takkonstruksjoner
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SINTEF

Takkonstruksjoner

prinsipp

Generelt

Innhold

Bladet beskriver aktuelle taktyper og takformer, kon-
struksjonsprinsipper og forhold som er avgjerende for
d velge takkonstruksjon. Hovedvekten er lagt pa tak til
varmeisolerte bygninger.

Uttorelse for de forskjellige takkonstruksjonene er
vist i separate blader i Byggdetaljer, gruppe 525 og 544.
Terrassekonstruksjoner og glasstak er behandlet i egne
blader i Byggdetaljer, gruppe 525.

Dokumentasjon av produktegenskaper
Teknisk tforskrift til plan- og bygningsloven krever at
produktegenskaper som er av betydning tor de grunn-
leggende kravene til byggverk skal veere dokumentert
tor produktet omsettes og brukes. Dokumentasjonen
uttores som regel i henhold til produktstandarder eller
europeiske tekniske godkjenninger (ETA). Som noy-

o1 o %, Buootn

Valg av taktype og konstruksjons-

Byggforskserien

Byggdetaljer 2-2007

525.002

o e =

Saltal Flatt 1ak Sagtak

Valmitak

F|'|Ir1-'-i.!'n Buetak
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Mansardiak

8

Halvvalm

Fig. 12
Hovedtaktyper og -former
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F ors kI‘I ft Forskrift om tekniske
krav til byggverk

(byggteknisk forskrift)

B TEK10

av 26. mars 2010 nr. 489, Ajourfart med endringer, senest ved
forskrift 5. mai 2010 nr. 683, i kraft 1. juli 2010.

fVeIedninger ligger pa “nettet”
\Se www.dibk.no

TEK10

12.110




® Kap 13 Milje og helse
m Luftkvalitet
B Termisk inneklima
m Stralingsmiljo
m Lyd og vibrasjoner
m Lys og utsyn
m Fukt, vatrom og rom med vanninstallasjoner

Krav til fuktsikring }

® Kap. 14 Energi 'Krav til lufttetthet }

B Energieffektivitet N
m Energiforsyning
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Kap 13 Miljo og helse

W §13-17 Nedbor

W (2) Tak skal prosjekteres og utfgres med
tilstrekkelig fall og avlep slik at regn og
smeltevann renner av, og slik at sngsmelting
ikke farer til skadelig ising.

¥ | veiledningen nevnes:
B Regn og smeltevann ikke ned i takkonstruksjonen
m Fall slik at det ikke oppstar vanndammer
m Fall minst 1:40
m |kke sngsmelting med skadelig ising
B Lede bort vann frostfritt uten bruk av varmekabler

m Overlop
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Kompakte tak og drenering

¥ Varme tak og

kalde nedlgp?
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TEK 10 - Kap 13 Milje og helse

W §13-17 Nedbor

m (3) | luftede takkonstruksjoner hvor kondens
kan oppsta pa undersiden av taktekning eller
taktekning ikke er tilstrekkelig tett til a forhindre
iInntrengning av vann, skal underliggende
konstruksjon beskyttes av et vanntett underak.

¥ | veiledningen nevnes:

m Velge undertak egnet for aktuell takkonstruksjon
® Hensyn til type tekning, takfall og klima
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Undertak

¥ Mekanisk styrke
¥ Vanntett

M Lede bort vann
m | ekkasje
m Kondens

¥ Vanndampmotstand?

B Vannabsorpsjon?
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Litt om undertak

¥ "Tradisjonelt”, robust undertak er baerende taktro med
undertaksbeleqgg.

= "Alle” andre typer undertak er "forenklede undertak”

W Slike undertak ma ha produktdokumentasjon
m For eks. Teknisk Godkjenning

¥ Diffusjonstette undertak skal alltid ha lufting pa
undersiden!
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B Armeringsprodukter til
betongkonstruksjoner

BB Brannslukningsmaterigll
B Bygningsplater

B Diverse

BB Dor- og vindusprodukter
B Festemidler

BB Geotekstiler og geomembraner
B Golvprodukter

B |idsteder

B solasjonsprodukter

B Kledningsprodukter

BB Konstruksjoner mot terreng

B Metallbaserts
konstruksjonsprodukter

B Murprodukter
BB Overflateprodukter
B Sanitmrprodukter - aviep

BB Sanitz=rprodukter - maskiner og
apparater

B Sanitarprodukter - vann

Bl Sement- og betongbaserte
produkter

B Skorsteiner

BB Sperresjikt og membraner
& Taktekning og undertak
B Tetningsprodukter

B Trebaserte
konstruksjonsprodukter

B Varmeanlegg
BB Vatromsprodukter
B Ventilasjonsprodukter

SINTEF

Nr. Produkt

£ TG 2375 Daltex FNS 92 og FNS 125 vindsperre og dampapent undertak
£ TG 2401 Divoroll kombinert undertak og vindsperre

£ TG 20138 Divoroll Prima kombinert undertak og vindsperre

B TG 2344 Hunton Sutak

& ps 1019
& 162190
& Ps 1046
B 7G 2006
& 76 2239
& 76 2058
B 162318
& Ps 1628

Hunton Undertak (18 og 25mm) og Hunten Sarket (18 og 25mm)
Hunton Undertak / Hunton Sarket

Huntonit Sutak

Huntonit Sutak

Huntonit Sutett

lcopal Brettex undertak

Icopal Ventex Supra diffusjonsapent undertak

Isola D-prosjekt m/klisterkant, Isola |sonorm m/u klisterkant, Iscla
lsostark

£ TG 20057 Mataki Halotex RS10 dampapent undertak

E TG 2307 Nortett® Venti-Tak og DELTA® Vitaxx
& TG 20239 Optiform Undertak
E TG 2019 Ranit Undertak

B TG 2355 Samafil TU 111 dampapent undertak

B TG 20131 SIGA Majvest vindsperre og SIGA Majcoat kombinert undertak og
vindsperre

£ TG 20103 Silcartex 180 Dobbel Tape kombinert undertak og vindsperre
E TG 2134 Tyvek® Pro, Pro Super og Pro Xira diffusjonsapent undertak
E TG 20016 Vempro R+ kombinert undertak og vindsperre

E TG 20049 Wiitep Quadro

£ TG 20048 Watop Trio D-Plus

Innehaver

Don & Low Ltd
Monier Roofing AB
Monier Roofing AB
Hunton Fiber AS
Hunton Fiber AS
Hunton Fiber AS
Byggma ASA
Byggma ASA
Byggma ASA
lcopal as

lcopal as

Isola as

Mordic Waterproofing

AB
Mortett AS
Monier Roofing AB

Peterson Emballasje
AS

Sika Services AG
SIGA

SILCART S,p A
Isola as

Dow Europe GmbH
Wiarth Norge AS
Wirth Norge AS

Gyldighetsdato
21.02.2016
01.01.2016
01.01.2018
15.04.2013
25.06.2014
17.02.2015
01.10.2014
30.07.2015
12.07.2016
09.06.2016
31.08.2012
01.10.2016

01.09.2015

01.10.2017
01.01.2018
25.03.2016

06.06.2013
01.07.2017

01.10.2017
23.02.2014
01.09.2014
21.02.2016
01.04.2017
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Undertak
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Luftede tretak

® Kalde loft

¥ Med/uten lufting
® A-takstoler

W Sperretak

¥ Flate tretak
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a Apent, luftet kaldt loft b Lukket, uluftet kaldt loft

t
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| d Loft med loftsromstakstoler
¢ Loft med loftsromstakstoler og lukkede, uluftede loftsrom
0g apne, luftede loftsrom

#
4 \\
+ M

P ™ '/ AN\
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E

e Fullt isolert takplan f Loft med loftsromstakstoler
og lukkede, uluftede loftsrom

T - 5

g Luftet flatt tak h Kompakt flatt tak

A

+

T

4

————— Dampéapent lufttett sjikt (vindsperre eller
kombinert undertak/vindsperre)

Damptett sjikt (dampsperre)

~~  Apninger til uteluft
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Tak over kalde loft

0 Generelt

01 Innhold
Dette bladet beskriver konstruksjonsoppbygging og detaljer
for to alternative lesninger for skra tretak med kaldt loft. Kaldt ;
loft kan enten bygges som Kaldt, ikke luftet loftsrom med Kaldt, ikke luftet lofisrom Kaldt, luftet loftsrom

all lufting mellom undertak og tekning, se fig. 01 a, eller ’ °

det kan bygges pa tradisjonelt vis som kaldt, luftet loftsrom

med luftgjennomstromning gjennom selve loftet, se fig. Fig.01aoghb

01 b. Lesningen med kaldt, ikke luftet loftsrom er en forholds- Tak med kaldt loft _

vis ny lesning, men erfaringene sa langt er gode. a. :ée;clnc::‘,glkke luftet loftsrom med all lufting mellom undertak og
Bladet behandler innvendig luft- og damptetting, varme- b. Kaldt, luttet lottsrom med luttgiennomstremning gjennom selve
isolering, lufting og utvendig tetting mot vind, regn og sne. loftet

Bladet viser ogsa konstruktive tiltak som forsinker brann-
spredning til kaldt loft.

SINTEF SINTEF Byggforsk . 15




Kaldt luftet loft

Utfordring:
Lufting/skjerming J

Dkt isolasjon:
- KALDERE loft

_____ NG

Kaldere loft gir okt
KONDENSRISIKO

SINTEF

h

Lufttetthet:
KONTINUERLIG og
tett dampsperre

SINTEF Byggforsk 16



Kaldt uluftet loft

Dampapent:
Sd<0,5m

Lukketrom

/’ g

o

Kaldt, ikke luftet loftsrom
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Kalde loft uten lufting

® Hvorfor?

m Tetthetskrav og
sammenhengende
vindsperre

B Brann??
DVAVAEAVANAVAVATAVARAVAVAVAVANAVAVAVAAVY] '

® Krever:

m Lufting mellom tekning
og undertak Kaldt, ikke luftet loftsrom

B Dampapent undertak
H Kontroll med lufttetthet
H Kontroll med BYGGFUKT

Byggdetaljer 525.106

SINTEF SINTEF Byggforsk
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Kalde loftsrom

¥ Kondens
under

undertak

Ide

¥ Fuktk

—
)

SJ

m Luftlekka
m Byggfukt
m Fukt

i uteluft
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Undertak og kondensopptaksevne

¥ 23 mm rupanel
m Antatt 1000 — 1500 g/m?

¥ 2 mm kartongplater
m > ca. 400 g/m?

® 3,2 mm halvharde trefiberplater

m 300 — 400 g/m? Kombinert undertak og
vindsperre mot kaldt
loft bor ha

¥ Folieprodukter kondensopptaksevne

m Flere har ikke oppgitt dette i TG
m m/filt pa baksiden: 400 — 700 g/m?
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Loftromstakstoler

0 Generelt

01 Innhold

Dette bladet beskriver konstruksjonsoppbygging og detaljer
for skra tretak med oppholdsrom i deler av loftet. Bladet
viser to alternative lesninger for kneloft. Den ene lesningen
omfatter isolerte, ikke luftede loftsrom med all lufting gjen-
nom en luftespalte mellom takiekningen og undertaket, se
fig. 01 a og b. Den andre l@sningen er tradisjonelt uisolerte,
luftede loftsrom med luftstramning gjennom selve kneloftet,
se fig. 01 c.

Lesningene gjelder spesielt for tak med baerekonstruksjon
av prefabrikkerte loftromstakstoler, det vil si A-takstoler, men

ogsa sperretak med ikke-baerende knevegger er omtalt.

Bladet behandler luft- og damptetting, varmeisolering, vind-
tetting, undertak og lufting. Baerekonstruksjon og tekning er
omtalt | egne blad | Byggdetaljer gruppe 525 og 544.

SINTEF

e & undertak

Isolerte, ikke luftede loftsrom

Dampépent

A Dampéapent
n undertak

- &'
3

TS
PN
+*

Isolerte, ikke luftede loftsrom
b

21



Loftromstakstoler med luftede kalde
loftsrom er ”UT”

Ikke mulig a fa
etablert sammen-
hengende tett

kvindsperre

TE ' I\
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A-takstoler, sperresjikt og lufting
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Bor tilstrebe sammenhengende vindsperre.
All lufting langs skrataket.

SINTEF SINTEF Byggforsk
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A-takstoler, sperresjikt og lufting
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Sperretak — Tradisjonell Igsning

Byggforskserien

Isolerte skra tretak med lufting S

mellom vindsperre og undertak
525.101

Utgitt 1 samarbeid med Statens bygningstekniske etat (BE)

0 Generelt

01 Innhold
Dette bladet beskriver prinsipper for oppbyvgning og

detaljlosninger for isolerte skra tretak med utvendig undedak =~ 77X o~ Undenak
nedlep og lhifting mellom vindsperre og undertak, se Vindsperre
fig. 1 a og b. Bladet tar utgangspunkt i sperretak, men /
prinsippene kan ogsa brukes for astak. Ibladet er luft- og 9 :
damptetting, varmeisolering og lufting behandlet. ‘ '
Takkonstruksjoner med opplektet taktekning, men

med kombinert undertak og vindsperre, er beskrevet i

Byggdetaljer 525.102. lsolerte skra tretak med lufting mellom vindsperre og undertak
Detaljer for tretak som bare er isolert i deler av tak-

flatene og som delvis har kalde loftsrom, er vist 1 andre

blader 1 Byggdetaljer gruppe 525. Baerekonstruksjon,

SINTEF SINTEF Byggforsk
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Taksperrer/I-bjelker

Dampsperre

Lekt, min. 23 mm

Himling




Sperretak

01

02

Generelt

Innhold
Denne anvisningen omhandler oppbygging av isolerte
skra tretak med utvendig nedlep, opplektet taktekning
og kombinert undertak og vindsperre. Anvisningen be-
skriver konstruksjonsdetaljer knyttet til varmeisolering,
tettesjikt og fuktsikring.

Andre taktvper er beskrevet i Byggdetaljer 525.002 Tak-
konstruksjoner. Valg av takiype og konstruksjensprinsipper.

Henvisninger

Plan og bygningsloven (pbl)

Teknisk forskrift til pbl (TEK) med veiledning

Standarder:

NS5 3490 Prosjektering av konstruksjoner — Krav til
palitelighet

NS 3491 Prosjektering av konstruksjoner — Dimensjo-
nerende laster — Del 1: Egenlaster og nvttelas-

SINTEF

Isolerte skra tretak med kombi-
nert undertak og vindsperre

13

Byggforskserien

Byggdetaljer - august 2009

525.102

Kombinert undertalk Dampsperre

og vindsperre

lsolert skratt tretak med lufting direkte under opplektet tekning

Varmeisolering og lufttetthet

U-verdikrav for tak ved dokumentasjon av energitiltak
er 0,13 W/(m’k) i oppvarmede bygninger og 0,18 W (m7k)
for fritidsboliger. For a oppfylle disse kravene ma sper-
retak 1 utgangspunktet ha isolasjon pa henholdsvis ca.

SINTEF Byggforsk
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Opplektet taktekning -

Lekt
Haye slayfer

Kombinert undertak
0g vindsperre

¥ MYE BRUKT I DAG:

W Spesialprodukt:

B Kombinert undertak
og vindsperre 1

W

® All lufting mellom
taktekning og
undertak

=

Klemlekt

Dampsperre

Mineralull, ev. med papir

Mineralull
SINTEF 29




Takstol av gitterbjelker ?

1302

431
1
p 485

| 800] 7162 | 500 |
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Flatt isolert tretak - NEI

spon 22mm

gips 13mm

sSilensio 22mm

difftette sjikt

sotrabjelke konstuksjon 550mm

isolasjon 400mm

|

11

I.-

1]
550

|

underkledning

luftesjikt 23mm

vindsperre

asfalt impregnen plate 12mm
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Isolert sperretak av gitterbjelker

¥ Diffusjonsapent undertak
¥ Innblast isolasjon
® U-verdi = ??

SINTEF SINTEF Byggforsk

32



Flate tretak ??

NN AU

I
=

|
-
&
=
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g Luftet flatt tak Kompakt flatt tak
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Eksempel pa foreslatt lasning jan 2013
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Luftede flate tretak er sarbare
for fuktskader !!

Flate tretak

— Oppféring med fall

B Luftin |
g Min. fall 1 : 40

¥ Hindre inndrev

ved lavpunkt

|§§|f\r\f\r\/‘\/‘\f‘\

¥ Innvendige
nedlap

NN NN Ny
.

W Tetthet:

m Dampsperre
kritisk
[ | Vindsperre Vindsperre

A

~

() [ NN
JC
)
)
C
)
)
C
)
)

SV N NN/
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Kompakt tak pa bzerende trekonstruksjon-
ANBEFALT LASNING:

Taktekning

=—— Ev. migreringssperre

Isolasjon (brennbar)

i Min. 30 mm isolasjon
/ (ubrennbar)
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Takk for oppmerksomheten !!
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